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Os finais dos anos 8o e toda a década de go do séc. XX foram cruciais para o estudo do megalitismo
da regido Centro de Portugal. Para além de projetos de investigacdo que abrangeram varios
ambientes geograficos, os entdo denominados Servigos Regionais de Arqueologia daZonaCentro
levaram a cabo um programa designado "Valorizacdo do Patrimonio Megalitico" com o fim de
promoverem este tipo de manifestacdes arquitetdnicas. Foram entdo intervencionados alguns
monumentos, a maioria alvo de trabalhos anteriores: Orca da Cunha Baixa (Mangualde) (Vilaga &
Cruz, 1990), Lapa do Repilau, Antela do Repilau (Viseu) (Cruz et alii, 1989), Orca dos Juncais e Orca
de Pendilhe (VilaNova de Paiva) (Cruz, 1993b e 2001), Orca de Corgas da Matanca e Orcade Cortico
de Algodres (Fornos de Algodres) (Cruz, 1993a; Cruz, Cunha e Gomes, 1988/198g), Délmen 1 do
Carapito (Aguiar da Beira) (Cruz & Vilaga, 1990), Délmen de Antelas (Oliveira de Frades) (Cruz,
1995) e Dolmens 1 e 2 da Lameira de Cima (Penedono) (Gomes1996). Ainda neste periodo o entdo
Instituto Portugués do Patrimdnio Arquitetonico (IPPAR) promoveu trabalhos arqueoldgicos
entre 1991 e 1993 na Anta da Arquinha da Moura (Tondela) (Cunha, 1993 e 1995; Silva, 1995). Em
1987 Ana Bettencourt procedeu a trabalhos de escavagao e valoriza¢do do Délmen 1 da Pedra da
Moura, igualmente conhecido como Anta da Cerqueira (Sever do Vouga) (Bettencourt, 1989). Em
1989 Ana Leite da Cunha intervém na Anta do Pinheiro dos Abragos ou Délmen de Bobadela
(Oliveirado Hospital) na sequéncia de um programa de estudo, valorizagdo e protecao de estacoes
arqueoldgicas promovido pelo Servigo Regional de Arqueologia da Zona Centro, em colaboragao
comaCamaradeOliveirado Hospital.
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Monumentos megaliticos referidos no texto: 1: Délmens 1 e 2 da Lameira de Cima;

2: Orca de Pendilhe; 3: Orca dos Juncais; 4: DéImen 1 do Carapito; 5: Anta do Penedo

do Com; 6: Orca da Cunha Baixa; 7: Orca dos Padrdes; 8: Arquinha da Moura; 9: Lapa

L B v’ - Y de Meruje; 10: DImen de Antelas; 11: Délmen 2 de Chdo Redondo; 12: Anta da

; b of Capela dos Mouros; 13: Anta da Cerqueira; 14: Anta da Lapa do Repilau e Antela do

Repilau; 15. DéImen de Areita; 16: Orca da Matanga; 17: Anta de Corti¢d; 18: Anta de

Pera do Mogo; 19: Orca das Seixas; 20: Anta de Rio Torto; 21: Délmen do Seixo da

Beira; 22: Anta da Cavada; 23: Orca de Forles; 24: Orca do Tanque; 25: Mamoa 1 do
Taco; 26: Mamoa 3 do Taco; 27: Délmen da Sr.* do Monte

Anta da Cunha, Mangualde, Viseu (Foto José Alfredo) Lapa do Repilau, Viseu, Viseu (Foto Pedro S. Carvalho).
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Orca de Corticd de Algddres, Fornos de Algodre:

Délmen 1 da Lameira de Cima, Penedono, Viseu. (Foto Pedro S. Carvalho)

Anta Pintada de Antelas, Oliveira de Frades, Viseu. (Foto José Alfredo)
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Anta do Pinhal dos Abragos, Oliveira do Hospital, Coimbra.
(Foto Pedro S. Carvalho)

Délmen 1 da Pedra da Moura, Sever do Vouga, Aveiro. (Foto José Alfredo)

Estas foram as sementes que fizeram com que
varias autarquias da regido pretendessem o
estudo e a valorizagdo de mais monumentos
megaliticos dos seus territdrios. Logo em 1997 a
autarquia de Penalva do Castelo promoveu
trabalhos de estudo e valorizagdo da Anta do
Penedo do Com cujos resultados foram
recentemente tema de uma dissertacdo de
mestrado (Perpétuo, 2021) e a autarquia de S.
Jodo da Pesqueira promoveu os trabalhos no
Do6lmen de Areita (Gomes et alii, 1998). Em 1999
a Camara Municipal de Moimenta da Beira
promoveu a valorizacdo de um dos seus délmens

mais emblematicos: a Orca das Seixas. A viragem do milénio trouxe novos investimentos em
monumentos megaliticos da regiao. Em 2003 foram intervencionados o D6lmen 2 de Chao Redondo e
aAnta daCapela dos Mouros (Sever doVouga) (Santos, 2001; Santos et alii, 2010/2011). Em 2001 a Anta
de Péra do Moco (Guarda) foi alvo de um projeto de valorizacdo e em 2004 foram executados trabalhos
na Orca de Rio Torto (Gouveia). Entre 2007 e 2008 foram executados trabalhos de escavagdo e
valorizacdo do Ddlmen de Seixo da Beira e na Anta da Cavada (Oliveira do Hospital) (Perpétuo &
Gomes, 2012; Gomes, Perpétuo & Garcia, 2016). Mais recentemente, em 2014, executaram-se os
trabalhos de restauro e valorizagdo das Mamoas 1 e 3 do Taco (Albergaria-a-Velha) (Carvalho 2016,
2017; Carvalho & Caetano, 2016; Carvalho & Alves, 2017), em 2021-2022 os trabalhos de escavacao e
valorizagdonaOrcade Forles (Carvalho, 2021) e em 2023 na OrcadoTanque (Satdo).
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Cabe aqui referir, igualmente, o estudo, restauro e valoriza¢do da Lapa de Meruje, em Vouzela, da
responsabilidade de Antdnio Faustino Carvalho, no ambito do projeto "Estudo do Patrimdnio Historico-
Arqueolodgico de Vouzela" que decorreu entre 2016 e 2019 dirigido por Manuel Luis Real com a
corresponsabilidade de Antdnio Faustino Carvalho e Catarina Tente (Real et alii, 2017; Carvalho, 2018).
Este projeto teve continuidade num outro exclusivamente dedicado ao megalitismo da area de Lafoes
intitulado "Megalitos, Espagos, Gentes e Ambiente nas Manifestagdes Tumulares Pré e Proto-histdricas
de Lafdes (MEGA Lafoes) e também num projeto em curso dirigido por Catarina Tente intitulado MONS
—"Etnoarqueologia das Montanhas da Beira Alta (Vouzela) que decorre entre 2022 e 2025 que tem por
objetivoavisdo sistematica dasinteragdes homem-paisagem no Passado (Tente, 2023).

Por Ultimo, o projeto NeoMega "Neolitiza¢do e Megalitismo na Plataforma do Mondego: investigagdo,
recuperagdo, integracgdo e valorizagdo patrimonial" dirigido por J. C. Senna-Martinez e José Manuel
Ventura que se centra no estudo e valorizagdo dos monumentos megaliticos dos concelhos de Nelas e
CarregaldoSal.

e

Anta do Penedo do Com, Penalva do Castelo, Viseu. (Foto Pedro S. Carvalho)

Ddlmen de Areita, S. Jodo da Pesqueira, Viseu.
! (Foto Pedro S. Carvalho)
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Ddlmen de Seixo da Beira, Oliveira do Hospital, Coimbra (Foto Pedro S. Carvalho) Anta da Cavada, Oliveira do Hospital, Coimbra (Wikicommons
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Mamoa 1 do Taco, Albergaria-a-Velha, Aveiro (Foto Jo&o Pinto)

Orca do Tanque, S&tdo, Viseu (Foto Pedro S. Carvalho) Lapa de Meruje, Vouzela, Viseu (Foto José Alfredo)

Por fim, merecem um destaque especial os trabalhos efetuados no Délmen 1 do Carapito (Aguiar da
Beira) entre 2018 e 2024 (Carvalho, 2020 e 2021; Carvalho et alii 2020), sobretudo porque pela primeira
vez nesta regiao foi feito um projeto com uma equipa disciplinar para a recuperagao de um monumento
megalitico.
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A definicdo da estratégia de intervencao do Ddlmen 1 do Carapito teve como principio basilar a
conservagao do monumento megalitico, ndo descurando o controlo do acesso e do percurso a realizar
até a mesmo e a reversibilidade das solugdes respeitando o existente, mas corrigindo intervengoes
anteriores. Concomitantemente, procurou-se, igualmente, que a intervencao do espago de rececao aos
turistas / visitantes fosse pouco intrusiva na paisagem e que fosse reversivel (Carvalho et alii 2020;
Carvalho, 2021). O projeto previu a reconstrucdo parcial da mamoa, a defini¢do de novos acessos e
atravessamentos pedonais, bem como a criagdo de um espaco de estacionamento do lado oposto da
ribeira, para controlo da chegada de visitantes. Efetivamente, a equipa projetista tomou como
pressuposto que a preservacao e salvaguarda do monumento dependia inteiramente de medidas de
intervengdo que tivessem por base a cobertura de toda a cdmara dolménica, considerando ser esta a
Unicaforma de garantiraconservacao das gravuras a curto, médio e longo prazo.

Délmen 1 do Carapito, Aguiar da Beira, Guarda. (Foto José Alfredo)

Ddlmen 1 do Carapito, Aguiar da Beira, Guarda.
(Foto Filipe Soares)
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Délmen 1 do Carapito, Aguiar da Beira, Guarda. (Foto José Alfredo).

Temos nogdo perfeita que muito ha para corrigir, mas o mais importante é percebermos que existem
monumentos que necessitam de um grande investimento em fase de projeto. Também sabemos que as
solucdes que servem de base a uma agao de valorizagdo nem sempre sdo consensuais, havendo sempre
detratores que maisndo fazem do que criarentropias.

Temos que estar cientes da dificuldade de assumir solu¢des e de que estas tém que ser devidamente
amadurecidas e assentes em demonstragoes cientificas. Por outro lado, e talvez a parte mais dificil, é
convencer o poder politico de que é necessario fazer investimentos em alguns trabalhos, muitos deles
prévios aos proprios projetos. Encontra-se nesta fase, por exemplo, o projeto de restauro e valorizagao
do Ddlmen de Antelas (Oliveira de Frades) que aguarda a decisdo politica de se efetuar um conjunto de
analises e medic¢des que permitam seguiruma das varias solu¢des possiveis.

Como ja o afirmamos em outra ocasidao, embora ndo existam dois monumentos iguais, existem linhas
orientadoras que sao gerais e que se poderao aplicar a todos os monumentos (Carvalho, 2021). Assim,
independentemente de cada monumento megalitico carecer de uma abordagem particular, podemos
elencar alguns pressupostos de base que tém norteado as opgdes tomadas sequindo a mesma linha
defendida poroutrosautores (Bello et ali1gg7).

O principal valor que deve nortear as opg¢des é a conservacao e protecdao do monumento.
Efetivamente, os monumentos megaliticos alvo de a¢des de restauro e de valorizagdo encontram-se,
geralmente, em mas condi¢Oes de preservacdo e, na maioria das vezes, bastante arruinados. Deste
modo, ha que inverter o processo de degradagao e avangar com solugdes que visem a preservacado e a
salvaguarda de toda a estrutura dolménica. Por outro lado, as solu¢des tém que ser pensadas para
minimizar as consequéncias dos processos de degradacao, sendo necessario antever as alteragdes que
ocorrerdo no futuro e, consequentemente, o estabelecimento de medidas de protecdo preventivas.
Muitos destes monumentos, sobretudo na zona centro, mas ndo so, possuem arte gravada e pintada nos
seus esteios. Os métodos mais recentes de diagnostico tém revelado um numero crescente de motivos,
essencialmente pintados, nos esteios dos dolmens da Beira Alta. Muitos destes motivos apenas se veem
aposalimpezadas superficies pétreas, exigindo um cuidado acrescido na sua protecao.

Um outro aspeto essencial sempre presente em qualquer projeto que se queira fazer num monumento,
neste caso megalitico, é o investimento no seu estudo, ou seja no conhecimento do monumento. S6
assim se consegue, por um lado, perceber a ruina no seu todo e, por outro, obter conteudos para a
constru¢ao de uma narrativa. Efetivamente, a perce¢do de uma ruina esta condicionada ao grau de
conhecimento que o observador/visitante possui. Quanto mais essa ruina esta degradada, mais dificil se
torna a sua percecdo. Torna-se, deste modo, crucial tornar a ruina/monumento entendivel pelo maior
numero de pessoas.
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A valorizagcao/musealizagao do monumento ¢, no fundo, o que determina o sucesso dos pressupostos
anteriores. Um projeto de musealizagao deve respeitar a integridade do monumento, nunca
esquecendo o meio social natural, patrimonial e cultural em que esta enquadrado.
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